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Concepte de violacio

eUnaviolacio6 és una infraccio ales
regles de joc.
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Penalitzacio

La pilota es concedira als adversaris per efectuar un sacada des del
punt meés proper on s’ha produit la infraccio, excepte darrera del tauler

Si la pilota entra pero el llancament no era valid, el servei s’efectuara
des de la banda.

Les violacions per interposicio i als tirs lliures es penalitzaran d’acord
als seus articles
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*Una violacio no s’anota a I’acta de joc.
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Esperit del Reglament

Dins de la REGLA 8 (Equip arbitral) s’especifica:

Quan es sancioni una falta o violacio, els arbitres a cada situacio
consideraran els seguents principis fonamentals:

« L’esperit | intencid de les Regles i la necessitat de respectar la
integritat del joc.

« Consistencia a I'aplicacié del sentit comu en cada partit, tenint
present el talent dels jugadors implicats | la seva actitud |
conducta durant el partit.

« Consistencia a mantenir un equilibri entre el control del partit i el
joc fluit, "sentint" el que els participants intenten fer i sancionant
el que no és correcte pel desenvolupament del joc.
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Violacions: Tipus

Jugar la pilota de forma il-legal (peus, puny, etc.) Article 13, com
es juga la pilota.

Jugador fora del terreny de joc i pilota fora del terreny de joc.
Driblatge (dobles).

Avancament il-legal (passes).

Tres segons.

Jugador estretament marcat (cinc segons sense botar, passar o
tirar).

Vuit segons.

Vint-i-quatre segons.

Retorn de |la pilota a la pista del darrere (camp enrere).
Interposicio — interferencia.

Violacions en serveis de banda (article 17.3.2).

Violacions en el salt entre dos (article 12.2).

Violacions en els tirs lliures (article 43.3)
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Jugar la pilota amb el peu

Jugar la pilota amb el puny, o amb el peu o cama de manera
Intencionada, constitueix una violacié. Es concedira la pilota de

banda/fons pels adversaris i un nou compte de rellotge de
llancament, d’acord a la regla.
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Salt entre dos Inicial (1)

« La pilota ha d’ésser tocada per al menys un saltador amb una o
ambdues mans després d’arribar al punt més alt de la seva trajectoria.

« Els saltadors no poden trepitjar ni traspassar la linia central.
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Salt entre dos inicial (Il)

Els saltadors no poden abandonar la posicio de salt fins que [l'altre
jugador hagi tocat la pilota.

Els saltadors no poden agafar la pilota ni tocar-la més de dos cops fins
gue ’hagi tocat un dels altres vuit jugadors, el terra, la cistella o I’anella.

La resta de jugadors no poden trepitjar ni traspassar la linia del cercle
fins que la pilota hagi estat palmejada.
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Salt entre dos inicial (1)

« Si la pilota no és palmejada per cap dels dos saltadors i toca el
terra, es repetira el salt.

« Els jugadors d’un mateix equip no poden ocupar posicions
adjacents si un adversari vol ocupar-lo.
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El jugador que efectua
el servel no podra:

Moure’s més d’un metre lateralment en
una o ambdues direccions (excepcio:
després de cistella, on fins i tot podra
fer passar la pilota a altres companys
per darrere de lalinia de fons).

Trepitjar el terreny de joc mentre sosté
la pilota.

Llencar la pilota directament fora del
terreny de joc.

Tocar la pilota dins del terreny de joc
abans de que sigui tocada per cap altre
jugador.

Fer el servei sota del tauler (excepcio:
després de cistella).

Encistellar directament des de fora.
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e JOC | pllota 10ra ael terreny q‘;s/
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FCBQ

Un jugador es troba fora del terreny de joc quan qualsevol part del seu cos
esta en contacte amb el terra o amb qualsevol objecte, diferent d’un jugador,
gue estigui sobre les linies de demarcacio o fora d’elles.

(o
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La pilota es troba fora del terreny de joc quan toca: \'“‘/

« Un jugador o una altre
persona que es trobi fora
del terreny de joc.

« EIl terra o qualsevol
objecte que estigui sobre
o fora de la linia de
demarcacio.

« Els suports del taulell, la
part posterior dels
taulells 0 qualsevol
objecte situat per sobre o
darrera dels taulells.
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Pilota fora del terreny de joc

 El responsable de que la
pilota surti fora del
terreny de joc és el darrer
jugador a tocar-la abans
de que sortis fora del
terreny de joc, encara que
la pilota hagi sortit fora del
terreny de joc per haver-la
tocat quelcom que no fos
un jugador.

« Si la pilota surt fora del
terreny de joc per tocar o
ser tocada por un jugador
gue es troba a la linia de
demarcacié o fora de la
mateixa, aquest jugador
sera el responsable de que
la pilota sortis fora.
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EL JUGADOR TE EL CONTROL DE

LA PILOTA | LA BOTA O LA FA DESCANSA A
RODAR UNA O DOS

MANS
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Regat (I

No es considera regat:

1. Llangcaments successius

2. “Fumble” (Perdua accidental).
3. Tallar una passada.
4

. Treure la pilota de les mans del
contrari.

5. Cop de dits continuat per
controlar la pilota.

6. Passar-se la pilota de ma a ma.

DR ——
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Llancament successius a cistella W

FCBQ

El Jugador realitza El mateix jugador torna a agafar la
un llancament a La pilota no toca anella pilota sense que hagi estat tocada per Inicia un driblatge
cistella cap altre jugador
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Fumble (1)

Es considera un
Fumble quan un
jugador perd
accidentalment el
control d'una pilota
viva al terreny de
joc | el torna a
recuperar.

Tema 9. Violacions
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Fumble (Il)

Si un jugador perd accidentalment ela pilota quan intenta

acabar un regat, el jugador pot recuperar la pilota pero no

regatejara una altra vegada a no ser que un altre jugador
I’hagués tocada.

: . Perd i
El jugador Finalitza el , Torna a ; ,
: : : accidentalment el - Realitza un nou
realitza un driblatge i agafa . controlar la ! .
driblatae la pilota control de la pilota ilota i driblatge
g P (Fumble) P :

Violacio
doble regat
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Fumble (l1I)

Quan un jugador perd accidentalment la pilota abans del seu
primer regat, pot regatejar després de recuperar la pilota.

Perd accidentalment el El jugador torna a controlar
Controla la pilota control de la pilota la pilota (sense que la toqui
(Fumble) cap altre jugador)

El jugador realitzaun
driblatge
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Tallar una passada

Es realitza una passada

1) Un jugador defensor la intercepta

(sense controlar-la) _
2) Controla la pilota

3) Inicia un regat

Es una acci6 legal quan jun jugador desvia o bloqueja
una passada (1), recupera la pilota (2) i inicia un regat (3).
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Quan després d'un regalt la pilota surt de les mans d’'un
jugador, si aguest recupera la pilota pot iniciar un nou regat.

El jugador pot tornar

a agafar la pilota i
iniciar un nou regat

El Jugador realitza Finalitza el driblatge Un jugador de I’equip rival
un driblatge agafant al pilota colpeja la pilota
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Regat (Il)

Si un jugador finalitza un regat | un adversari intenta prendre-li la
pilota de les mans pero aguestaresta a les mans del jugador, no
pot iniciar un regat fins que la pilota no surti de les seves mans.

El jugador Un contrari intenta agafar la Finalment I’atacant : .

) ) : Realitza un nou
realitzaun pilota (per un moment els dos conserva el control de la ! .

: i driblatge
driblatge la tenen agafada) i

Violacio
doble regat
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Regat (II1)

A. Un jugador pot “palmejar”
0 passar-se la pilota -
“maama“

bot alt no es
necessariament il-legal. El
factor principal és si la pilota
es va retenir o no a les mans
del jugador.

Tema 9. Violacions 28 Guions de Formacio — Regles de Joc



Es consideraun regat que un jugador que sosté la pilota, la
llenci de forma intencionada contra el tauler i la torni a agafar.

Llanca la pilotade
forma
intencionada
contra el tauler

El jugador Finalitza el
realitza un driblatge agafant la
driblatge pilota

Torna a agafar la pilota (sense
gue hagi estat tocada per cal
altre jugador)

Violacié

doble regat
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Es consideraun regat que un jugador que sosté la pilota, la
llenci de forma intencionada contra el tauler i la torni a agafar.

Llanca la pilota de Torna a agafar la pilota

= JugaQOr rep la ' for.ma (sense que hagi estat i El jugador inicia un driblatge
pilota intencionada tocada per cap altre !
' contrael tauter” jugador) i

Violacio
doble regat

Tema 9. Violacions 30 Guions de Formacio — Regles de Joc



Tema 9. Violacions 31 Guions de Formacio — Regles de Joc



Passes — Peu de pivot (I)

Un jugador que:

a) Rep amb els dos O b) Rep a l’aire i cau amb els
peus aterra dos peus ala vegada

.
s
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Passes — Peu de pivot (Il)

Un jugador que:

b) Rep a l'aire i cau a terra

a) Rep amb un peu aterra amb un peu

‘

'»)

Peu de pivot el que ENaa
esta a terra

i Peu de pivot el primer
que hi posa
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Passes — Peu de pivot (Il

Una vegada establert el peu de pivot el jugador pot aixecar el
peu de pivot per passar o tirar a cistella.
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Passes — Peu de pivot (IV) W

Si el jugador vol Iniciar un
regat, ha de deixar anar la
pilota abans d’'aixecar el peu de
pivot.

A l'iniciar un regat el jugador
aixeca el peu de pivot abans

de deixar anar la pilota =>
VIOLACIO DE PASSES.

Tema 9. Violacions 35 Guions de Formacio — Regles de Joc



Passes — Peu de pivot (V) W

FCBQ

« Un jugador que rep en moviment pot saltar sobre el
peu de pivot i caure sobre un o els dos peus a la
vegada.

« Com a limitacio, ja no podra pivotar.

 Pot aixecar el/s peus de pivot per tirar o passatr.

Fa un salt Cau aterra(un o
recolzant-se en dos peus ala
aquest peu vegada)

El Jugador rep una passada en
moviment, i cau sobre un peu

Violaci6 passes
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Passes — Entrada a cistella () W

FCBQ

El Jugador agafala
pilota per realitzar una
entrada a cistella
1r temps

El jugador fa una segona
passa
2n temps

Salta per fer un
tir a cistella
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Passes — Entrada a cistella (I) W

FCBQ

(1), (2) y (3) -Es una clara violacio de passes si un jugador dona 3
passes i sosté la pilota, ja que ha aixecat el peu de pivoti I’ ha tornat a
posar al terra.

/I\
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Passes — Entrada a cistella (Ill) W

FCBQ

Amb els dos peus Cau amb un Fa un segon
enlarie, controla peu aterra recolzament
la pilota (1r temps) (2n temps)

El Jugador bota
la pilota

S’aixeca per
llanér a cistella

Aguesta jugada rep el nom de “traspeus”.
Es tracta d’'un gest tecnic que els jugadors d’un cert nivell realitzen de forma
habitual (encara que no sempre correctament).
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Passes — Entrada a cistella (IV) W

FCBQ

Amb agafa la Fa un Torna a fer un

2 JUEREI07 pilota amb un peu Simpulsaifa recolzament g recolzament

bota la pilota

S’aixeca per

un salt llanar a cistella

al terra (1r temps) (2n temps) i (3r temps)

Violaci6 doble regat

Aquesta jugada rep el nom de “traspiés”.
Es tracta d’'un gest tecnic que els jugadors d’un cert nivell realitzen de forma
habitual (encara que no sempre correctament).
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Passes — Jugador a terra

Es legal que un jugador caigui a terra sostenint la pilota o que en un
esforcg per jugar-la llisqui amb ella. Es violaci6 si roda o intenta
aixecar-se (sense botar la pilota)

A\
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Passes — Exemples (I)

El Jugador fa una aturada legal, Defineix un peu Aixeca el peu de pivot, amb I’altre peu Salta per llangar a
de pivot i pivota encara al terra cistella
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Passes — Exemples (I)

Un jugador tira a cistella, pero
el defensor posa les mans ala

Ambdés jugadors el tenen
agafat quan tornen al terra.

El tirador torna al terra amb

la pilota a les mans (inclus

si el defensor encara esta
tocant la pilota)

Salt entre dos

Violaci6 de passes

Tema 9. Violacions
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Un jugador tiraa
cistella, i la pilota surt
de les seves mans

Un jugador salta per
tirar a cistella

Passes — Exemples (I)

El defensor bloqueja
el tir a l’aire i el
tirador torna a agafar
la pilota a I’aire

Per evitar el tap del
defensor deixa anar la
pilota al terra

El tirador cau a terra
amb la pilota agafada

Jugada Legal

Torna a agafar la
pilota, sense que hagi
estat tocada per cap
altre jugador.

Violaci6 de passes

Tema 9. Violacions

44 Guions de Formacié — Regles de Joc



Tres segons (1)

Un jugador no ha de restar a I'area restringida dels seus adversaris
durant més de tres (3) segons consecutius quan el seu equip tingui el
control d’una pilota viva al terreny de joc d’atac i el rellotge estigui en

marxa.

b | i

Guions de Formacié — Regles de Joc
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Tres segons (ll)

e [Es permetra a un jugador que:

e Realitzi un Intent d’abandonar [l'area
restringida.

e Resti a I'area restringida si ell o un dels
seus companys d’equip esta en accio de
tir i la pilota surt o acaba de sortir de la
seva ma, per un tir a cistella.

e Després d’haver estat a I'area restringida
durant menys de tres segons realitza un
regat per tirar a cistella.

e Per que un jugador estigui fora de
'area restringida ha de posar
ambdos peus fora de [larea
restringida (les linies de la zona
restringida es consideren part de
I’Area dels tres segons)
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Jugador estretament marcat (I)

-
FCBQ

Un jugador que sosté una pilota viva en el terreny de joc, esta
estretament marcat quan un contrari esta en una posicido de
defensa activa, a una distancia no superior a un metre.

8 *"
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Jugador estretament marcat (I)

Un jugador estretament marcat ha de passar, tirar, o botar en
menys de cinc segons.
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Regla dels Vuit segons (I)
(o
) |
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Regla dels vuit segons (ll)

Quan un jugador obté el control
d'una pilota viva a la seva pista del
darrere el seu equip ha de fer que la
pilota passi a la seva pista davantera
abans de vuit segons.

Després d'un servei de banda/fons
el compte comencara quan la pilota
sigui tocada legalment per un
jugador a la pista.

DIRECCIO DEL JOC

Tema 9. Violacions
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Regla dels vuit segons (1)

« La pilota passa a la pista davantera d'un equip quan la pilota toca la pista
davantera, o toca un arbitre 0 un jugador defensor que té part del seu cos en
contacte amb la pista davantera.

* O be, toca un atacant té els dos peus i la pilota a la pista ofensiva.

 En el cas d’un jugador que ve regatejant des de la pista del darrere, passa a la
pista davantera quan hi posa els dos peus i la pilota.
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Regla dels vuit segons (1V)

El compte de vuit segons (i el compte dels 24 segons) continuaran quan I'equip
gue previament tenia control de la pilota faci un servei de banda a la pista de
darrere com a resultat de:

Haver sortit la pilota fora del terreny de joc.

Haver-se lesionat un jugador del mateix equip.

Una situacio de salt entre dos.

Una falta doble.

La cancel-lacié de penalitzacions iguals en contra d’'ambdds equips.
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Regla dels Vint-i-quatre segons W

[
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operador aeil reliotge de llancament.

aturara pero no reiniciara

Aturara, pero no reiniciara, quan es concedeixi un servei al mateix equip que
previament tenia al control de la pilota, com a consequiencia de:

o

o

Una pilota ha sortir fora de banda

Un jugador del mateix equip s’ha lesionat.
Una situacio de salt

Una falta doble.

La cancel-lacio de penalitzacions iguals d’'ambdds equips.
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L'operador del rellotge de llancament:

reiniciara a 24”

« La pilota entri legalment a la cistella
« La pilota toca I'anella dels adversaris (a menys que la pilota quedi
retinguda entre I'anella i el tauler) i sigui controlada per I'equip que no
tenia el control de la pilota abans que toqués lI'anella.
« Es concedeix a aquell equip un servei a la pista del darrere:
- Com a resultat d'una falta o violacio
- Perque el joc s’hagi aturat per una causa no atribuible a I'equip

gue controla la pilota, 0 a cap equip.
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L'operador del rellotge de llancament:

aturara i continuara el compte

S’aturara pero no tornara a 24 segons quan es concedeixi un servei a la
pista davantera al mateix equip que previament tenia el control de la
pilota i el rellotge de llancament mostri 14 segons o0 mes:

« Com a resultat d’'una falta o violacio.

« Perque el joc s’hagi aturat per una causa no atribuible a I'equip
gue controla la pilota.

« Perque el joc s’hagi aturat per una causa no atribuible a cap dels

dos equips, a menys que deixi els adversaris en desavantatge.

Resten 14 segons o més

falta

de possessio i fara el
servei amb el mateix =t
temps restant per peus o i w
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L'operador del rellotge de llancament:

reiniciara a 14”

S’aturara i tornara a 14 segons quan:

« Es concedeixi un servei a la pista davantera al mateix equip que
previament tenia el control de la pilota i el rellotge de llancament mostri 13
segons 0 menys:

« Com a resultat d’'una falta o violacio.

« El joc s’hagi aturat per una causa no atribuible a I'equip que controla la
pilota.

« El joc s’hagi aturat per una causa no atribuible a cap dels dos equips, a
menys que deixi els adversaris en desavantatge.

=t Reiniciara
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temps restant per peus o
falta




Posada en marxa del rellotge de llancament

Després del salt entre dos inicial, quan un equip controla la pilota

Quan la pilota es tocada legalment en el salt entre dos:
» el rellotge de joc es posara en marxa.
» el rellotge de llancament restara aturat fins que un jugador controli la pilota.
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Posada en marxa del rellotge de llancament \'“‘/

FCBQ

Després d’un servei de banda o fons, la pilota és tocada per qualsevol
jugador.

Quan després d’un servei la pilota sigui tocada (no cal controlar-la) per
gualsevol jugador (ja sigui de I’equip que realitzava el servei, o del rival):

« el rellotge de joc es posara en marxa (si estava aturat).

* el rellotge de llancament es posara en marxa.
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Després d’'una falta en atac o una violacio de I'equip que controla la \(l\\/
pilota Fea

Si un equip tenia la pilota i és sancionat amb una falta en atac o una violacio
(motiu pel qual es concedeix un servei a I'altre equip):

el rellotge de llancament indicara 24.
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Despres d'una talta o violacio de I'equip que no controla la U

\
pilota (1) \/

Si la pilota és concedida per un servei de banda a la pista del darrere a I'equip
que tenia la possessié a causa d’'una falta o violacié comesa per I'equip defensor
es concedira un nou compte de 24 segons.

FCBQ
e

DIRECCIO DEL JOC

BASQUETCATALA.CAT

Si Pequip que tenia la pilota rep la pilota de banda o fons a la pista del
darrere, perque l'altre equip li ha fet una falta o I’altre equip ha fet una
violacio:

el rellotge de llancament indicara 24.
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Despres d'una talta o violacio de I'equip que no controla la U

\
pilota (Il) \/

Si la pilota és concedida per un servei de banda a la pista del davantera
a 'equip que tenia la possessio, i el rellotge indica 14 o més

FCBQ

DIRECCIO DEL JOC

—
BASQUETCATALA.CAT

Si 'equip que tenia la pilota rep la pilota de banda o fons a la pista
davantera, perque l'altre equip li ha fet una falta o I'altre equip ha fet
una violacio i el rellotge de llancament indica 14 segons 0 meés :

« el rellotge de llancament mantindra la xifra que indicava.
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Despres d'una talta o violacio de I'equip que no controla la U

\
pilota (lI) \/

Si la pilota és concedida per un servei de banda a la pista del davantera a
I'equip que tenia la possessio, i el rellotge indica 13 segons o0 menys:

BASQUETCATALA.CAT

Si Pequip que tenia la pilota rep la pilota de banda o fons a la pista
davantera, perque l'altre equip li ha fet una falta o I’altre equip ha fet
unaviolacio i el rellotge de llangcament indica 13 segons 0 menys :

« el rellotge de llangcament es reiniciara a 14 segons.
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Despres d'una falta tecnica, antiesportiva o desqualificant \(“‘/

FCBQ

BASQUETCATALA.CAT

Els serveis des de mig camp que formin part de la sancié d’una
falta antiesportiva, tecnica o desqualificant, comportaran sempre,
un nou compte de 24 segons.
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Compensacio de sancions

BASQUETCATALA.CAT

En el cas que es sancionin diverses faltes, i la penalitzacio de totes
elles es compensi, disposara d’'un servei l'equip que tenia el
control de la pilota amb el temps de possessid restant al moment
en que es va aturar el partit.
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Després de fora de banda, situacio de salt, situacions (

77

especials o falta doble

Aturara, pero no reiniciara, quan es concedeixi un servei al mateix equip que
previament tenia al control de la pilota, com a consequencia de:

o

o

o

Una pilota ha sortir fora de banda

Un jugador del mateix equip s’ha lesionat.
Una situacio de salt

Una falta doble.

La cancel-lacio de penalitzacions iguals d’ambdds equips.
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Després d’aturar el partit per una causa atribuible a I'equip fj'ﬁ/

\

gue controla la pilota

BASQUETCATALA.CAT

Independentment d’ on es concedeixi la pilota, el rellotge de
llancament mantindra la xifra que indicava.
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Despres d’aturar el partit per una causa no atribuible a fjﬁ/

\

I'equip que controla la pilota

Si la pilota es concedeix de banda
o fons a la pista del darrere, es
concedira un nou compte de 24
segons

Si la pilota es concedeix de banda
o fons a la pista del davantera i el
rellotge de llancament indica 14

segons 0 meés, es mantindra el
compte

o it £ ‘ Si la pilota es concedeix de banda
T T | o fons a la pista del davantera i el
: " - rellotge de llancament indica 13
segons 0 menys, es reiniciara el
compte a 14 segons.

BASQUETCATALA.CAT
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Si la pilota toca la cistella | el rebot és controlat pels fj‘\\/

\

defensors

Llanca a cistella I'equip Blanc Aconsegueix el rebot I'equip
Negre

Independentment del que indiqui el rellotge de llancament, si la
pilota toca la cistella i el rebot és controlat per l'equip que
defensava, el rellotge es reiniciara a 24 segons.
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Si la pilota toca la cistella i el rebot és controlat pels fj‘\\/

\

atacants a0

Llanca a cistella I'equip Blanc Aconsegueglae:](r:ebot I'equip

Independentment del que indiqui el rellotge de llancament, si la
pilota toca la cistella i el rebot és controlat per I'equip que va
realitzar el llancament, el rellotge es reiniciara a 14 segons.
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Sona el senyal del rellotge de possessio |
la pilota esta enlairada

La pilota esta enlairada quan sona el
Si la pilota entra a la cistella, no tindra senyal del rellotge de llangcament. La
lloc una violacio, s’ignorara el senyal i pilota toca I’anella. Cap violacié ha
el basquet sera valid tingut lloc. El senyal s’ignoraii el joc
continua.

Jugada Legal

Jugada Legal 1
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Sona el senyal del rellotge de possessio |
la pilota esta enlairada

La pilota esta enlairada quan sona el
La pilota esta enlairada quan sona el senyal del rellotge de llancament. La
senyal del rellotge de llancament. La pilota no toca I’anella. La pilota és
pilota no toca I’anella. La pilota és controlada per I’equip B de manera
controlada per I’equip A. Violacio. rapida i clara. El senyal s’ignorai el joc
continua.

Violacié de 24 Jugada Legal
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Rellotge de llancament

SITUACIONS ON SONA EL SENYAL DE 24~

Pilota a la ma Error taula - 5
Pilota enlaire

Tauler i Anella i rebot No toca anella, No toca
cistella rebot defensor anella, rebot
atacant

Qué fa PArbitre

Q

\ [ xiular No xiular No xiular No xiular No xiular Xiular

Violacio 24" Continua joc Cistella valida Continua el joc Continua el joc Violacio 24"

Decisio, sancio
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El senyal de 24 sona per error

Si el senyal de vint-i-quatre segons
Si el senyal de vint-i-quatre segons sona per error mentre un equip té
sona per error mentre un equip té control de la pilota o cap d’ells té
control de la pilota o cap d’ells té control de la pilota si a judici dels
control de la pilota arbitres, es causa un desavantatge a
Iequip que té control de la pilota

El joc s’aturara.
El joc continua. Es corregira el temps en I’aparell de
L’Arbitre no xiula. vint-i-quatre segons i es retornara la
possessio de la pilota a aguest equip.
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L'operador del rellotge de llangament: apagara \"“/

FCBQ

« S’apagara, després de que la
pilota esdevingui morta 1 el
rellotge de joc s’hagi aturat,
durant qualsevol periode, i hi hagi
un nou control de la pilota per
gualsevol equip I restin menys de
24/14 segons en el rellotge del
partit.

* El rellotge de llancament no atura
el rellotge del partit ni el joc i no
causa que la pilota esdevingui
morta, a menys que un equip
tingui el control de la pilota.
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L'operador del rellotge de llancament: exemples

Un equip obté un nou control a la pista.

La pilota surt fora de bandai és a favor de
'equip que la controlava.

Falta o violaci6 de peu i pilota servida de
banda o fons ala pista del darrere.

S’atura el joc per una causa no atribuible a
'equip atacant i pilota a pista del darrere.

Falta o violacié de peu i pilota servida de
banda o fons a la pista del davant.

S’atura el joc per una causa no atribuible a
’equip atacant i pilota a pista davantera.

Pilota toca la cistellai és controlada per
I'equip defensor.

Pilota toca la cistella i és controlada per
I'equip atacant.

Possessio alterna o faltes art. 42 0 44 |
afavoreix a I’equip que tenia la pilota.

QG
\.(

FCBQ

Resetejara a 24 i iniciara el compte.

Continuara el compte.
Resetejara a 24.

Resetejara a 24.

Si indica 14 o + - continuara.
Siindica 13 o - =>tornara a 14.

Si indica 14 o + ->continuara.
Siindica 13 o - »>tornara a 14.

Resetejara a 24 i iniciara el compte.

Resetejara a 14 i iniciara el compte.

Continuara el compte.
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Pilota retornada a pista de darrera (I) W

FCBQ

Un jugador de I'equip amb control de pilota a la seva pista davantera (inclos
serveis de banda o fons), no pot fer que la pilota torni a la seva pista de
darrera.

La pilota passa a pista de darrera quan toca el terra, la cistella o el tauler
d’aquesta, 0 a un jugador que té part del seu cos en contacte amb ella,

l
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Pilota retornada a pista de darrera (ll) W

FCBQ

Un jugador que ve regatejant des de la pista del darrere no passa a
la pista del davant fins que la pilota I els dos peus estan a la pista
del davant.

Un jugador regatejant a la seva
pista del darrera, s’atura sobre la El jugador retorna a la seva pista del
linia de mig camp (trepitjant les darrera (o passa la pilotaa un Torna a avancar, i passa a la
dues pistes, o botant la pilota a la company que es troba a la pista del pista davantera.
pista del davant mentre trepitja a darrera)
la pista del darrera)
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Pilota retornada a pista de darrera (111) W

FCBQ

Es legal que un jugador enlairat que obté un nou control de la pilota per

al seu equip saltant des de la pista del davant, caigui a la pista del darrere.

Un Jugador de I’equip Groc que Un Jugador de I’equip Negre salta El Jugador de I’equip Negre
es troba a la seva pista del darrera des de la seva pista del davant, continua regatejant a la seva pista
intenta fer una passada a un controla la pilota a I’aire i aterra del darrera ( 0 passa la pilotaa un
company que es troba a la pista amb un o els dos peus alaseva company que es troba a la pista
davantera pista del darrera del darrera)

DIRECCIO ATAC EQUIP GROC
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(l\\/

Pilota retornada a pista de darrera (1V) \

Perque es doni un camp enrere s’han de
complir les tres condicions seguents:

« Control de pilota de I'equip en pista davantera.

 Ultim jugador en tocar la pilota en pista
davantera sigui d’aquest equip.

 Primer jugador en tocar la pilota en pista de
darrera sigui d’aquest equip, o que despreés de
tocar la pilota la pista de darrera el primer
jugador que la toqui sigui del mateix equip.
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Interposicio / interferencia

Interposiciod

Es comet interposicié quan un jugador toca una pilota que, a
consequencia d'un tir a cistella, esta en trajectoria

descendent.

Un jugador atacant pot jugar la pilota per sobre de l'algada
de la cistella si es tracta d’'un passi
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Interposicio: Penalitzacio

Defensor Atacant

Si un jugador de de I’equip atacant realitza una
interposicio o una interferencia, la cistella si
aquesta entra, no seravalida, i fara un servei de
banda I’equip que defensava a I’algada de la
prolongacié de la linia de tirs lliures.

Si un jugador de de I’equip defensor realitza
unainterposicio o una interferencia, la cistella
sera valida i I'equip que defensava disposara

d’un servei de fons.
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Interposicio I interferencia

Interferencia

Es comet interferencia quan un jugador toca I'anella o el tauler fent
que vibri, quan la pilota es troba enlaire despres d’un tir a cistella, i
a criteri de [I'Arbitre interfereix en la consecucid del tir. La

penalitzacio és la mateixa que per interposicio.

/l
Violacio per interferéncia Violacio per interferéncia
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Interposicio I interferencia

Interferencia

Si un jugador fica la ma per sota de la cistella interferint en un
passi o tir es comet violacio. La penalitzacid és la mateixa que
per interposicio.

Violacié per interferéncia

També es considera una violacio intentar jugar la pilota
agafat de la cistella.

Tema 9. Violacions 84 Guions de Formacio — Regles de Joc



Tirs lliures

Tirs lliures per falta personal, antiesportiva o desqualificant (amb
contacte). Els llancara el jugador que ha rebut la falta. Si esta
lesionat o desqualificat els tirara el seu substitut.

Tirs lliures per falta tecnica o desqualificant (sense contacte): Els

llancara qualsevol jugador de l'equip adversari designat per
I'entrenador.
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i

Tirs lliures: obligacions del llancador \i

FCBQ

« Ha d’ocupar una posicio darrere de
la linia i dintre del semicercle.

« Si no entra el seu llancament,
aquest ha de tocar obligatoriament
I'anella.

« Ha de llancar abans de 5" des del
moment en que l'arbitre li dona la
pilota.

 No trepitjara o entrara a la zona
restringida abans de que la pilota
hagi tocat 'anella.

* No fintara el llancament.
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lures. oniligacions deis jugadors Ssituats a

nassadis de tirs lliures

« Maxim 5 jugadors: 3 defensors que ocuparan les primeres posicions
| 2 atacants en forma alterna.

* No ocuparan posicions gue no els hi corresponguin.

 No entraran a la zona restringida abans de que la pilota hagi sortit
de la ma del tirador de tir lliures.

* No tocaran la pilota abans de que aguesta toqui I'anella.

 No tocaran la cistella ni el tauler mentre que la pilota estigui en
contacte amb ells.
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Tirs lliures: obligacions de la resta de jugadors \(“‘/

FCBQ

Es situaran darrera de la prolongacio imaginaria de la linia de
tirs lliures i de lalinia de 6°'25/6'75 m.

No entraran a la zona restringida abans de que la pilota hagi
tocat la cistella.
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Tirs lliures - penalitzacio

Violacio comesa pel llancador

Les violacions comeses pel llancador sempre prevalen per sobre de
totes les altres.

Pilota pels adversaris des de lateral a I'algada de la linia de tirs lliures.
Si la cistella entra, aquesta no és valida

pitf

En el cas que el tir entri
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Tirs lliures, violacions del jugadors que estan al rebot: \fli\/

nenalitzacio

Violacié comesa per I’equip defensor
« Si el llancament entra és valid.

« Si el llancament no entra es repetira.

Violacié comesa per I’equip atacant Si el llancament
entra és valid.

« Si el darrer llancament no entra, banda per 'altre equip.
Violacio comesa pels dos equips ala vegada

« Si el llancament entra sera valid.

« Si el darrer llangament no entra, situacié de salt entre
dos.
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Escola d’Arbitres de 'FCBQ

Continguts dels Cursos de Regles
de Joc

Tema 10
Faltes

AW

FCBQ




Concepte de falta

Una falta és una infraccié a les regles que comporta un contacte
personal o una conducta antiesportiva.

Totes les faltes s’anoten a I’acta de joc.
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Principis per jutjar els contactes (I) W

FCBQ

Tot i que el basquetbol és en teoria un esport de “NO CONTACTES” és obvi
gue quan hi ha 10 jugadors en una pista movent-se a una gran velocitat i en
un espai molt limitat, el contacte no es pot evitar.

Per tant els arbitres davant d’aquestes jugades han :

d’aplicar LESPERIT i LA INTENCIO de les regles
de ser coherents en I’aplicacio del criteri D'AVANTATGE /DESAVANTATGE

d'utilitzar el sentit comda, tenint en compte la individualitat de cada partit

de ser coherent en I'’equilibri: CONTROL DEL PARTIT/RITME DEL PARTIT/
FEEL THE GAME
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Principis per jutjar els contactes (1) W

FCBQ

S’han d’aplicar aquests principis basics quan es jutgen els
contactes :

Tots els jugadors han d’evitar el contacte sempre que sigui possible.

Els jugadors tenen dret, amb limits, a un espai del terra de la pista que no
estigui ocupat per un adversari.

Un jugador que salta té dret a aterrar en un lloc no ocupat previament pels
adversaris

El contacte per darrera no és usual en el basquetbol,- el jugador de darrera
és normalment el responsable

Si es produeix una falta de contacte, el responsable sera qui I’hagi produit
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Faltes: Tipus (I)

0 (S

:
|

Baralles
Art. 39

Dins l'apartat dedicat a la confeccié de l'acta trobareu informacié detallada del tipus de
sanci6 que comporta cada falta.
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Tipus de falta (Il)

Bloquelg (legal)

Impedir que un contrari avanci,
tingui o no la pilota.

Pantalla il-legal

Retardar o evitar il-legalment que un
adversari sense
control de pilota arribi a una posicio
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Tipus de falta (lll)

Carrega

Empenyer o desplacar el tors d’'un adversari amb o
sense pilota.
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Tipus de falta (1V)

Defensa per I'esquena

Contacte amb un defensor causat per I'esquena. W

|
_
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Tipus de falta (V)

Agafar o retenir

Contacte personal que interfereix la llibertat de moviments
de I'adversari.

Tema 10. Faltes 99 Guions de Formacio — Regles de Joc



Tipus de falta (VI)

Us il-legal de mans

Utilitzar les mans per entrar en contacte amb l'adversari i
iImpedir que avanci.
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Tipus de falta (VII)

Empenta

Contacte amb qualsevol part del cos que desplaca a un
adversatri.
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Posicio legal de defensa

Es Considera que
un jugador esta en
una posicio legal
de defensa si:

La posicio legal
s’allarga verticalment
per sobre del jugador.
Pot aixecar els bracos

o saltar, pero ha de
mantenir-se sempre
Els limits del cilindre per davant i dins del cilindre
per darrera. Imaginari

La distancia entre els peus és proporcional a I'estatura
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’adversari, té els
dos peus a terra en
posicio separada
normal.




Principi de verticalitat (1) W

FCBQ

Un defensor té una posicio legal i Aquest principi també s’aplica si el
el llancador salta cap endavant i defensor salta verticalment dins
es produeix un contacte. del seu cilindre

Responsabilitat del jugador Responsabilitat del jugador
atacant atacant
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Principi de verticalitat (1) W

FCBQ

Salta obliguament per llancar. Si
Si 'atacant esta proxim a una linia es produeix un contacte amb un
de fons i defensor en una posicio legal de

defensa;

Responsabilitat del jugador
atacant
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Principi de verticalitat (I11) W

FCBQ

Un jugador salta per un
llancament i el defensor té els Es produeix un contacte quan el
bracos dins del cilindre del jugador esta saltant
llancador

&5
Responsabilitat del jugador
defensor
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Principi de verticalitat (1\V) W

FCBQ

L'atacant decideix driblar i entra
L’atacant fa una finta i enganya al dins del cilindre del defensor quan
defensor, qui salta verticalment aguest esta enlairat, produint un
dins del seu cilindre contacte quan esta aterrant.
’atacant és el responsable

Responsabilitat del jugador
defensor
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Principi de verticalitat (V) W

FCBQ

Després de I'accio anterior,
I'atacant es posa dret i es
produeix un contacte. El defensor
és el responsable perquée ha violat
el cilindre de I'atacant.

El jugador atacant esta pivotant i
el defensor s’encorba dins del seu
cilindre, pero no es produeix
contacte

Jugada legal Responsabilitat del jugador

defensor
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Jugador enlairat (1)

. : El defensor avanca un pas quan
Un Jugador que s’enlaira per el saltador esta enlairat.
llancar té dret a aterrar en un lloc :
no ocupat préviament. Es produeix un contacte:
el responsable és el defensor

Jugada legal Responsabilitat del jugador

defensor
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Jugador enlairat (Il)

L'atacant simula un llangament i el L'atacant salta dins de la
defensor salta, té dret de caure en trajectoria del cilindre del defensor
un lloc que no estigués ocupat per forcar una falta personal.

abans de deixar el terra. Contacte produit per I'atacant.

Responsabilitat del jugador

atacant
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Jugador enlairat (lll)

El jugador atacant rep una
passada des de darrera, el
defensor ocupa una posicio legal
després que I'atacant ja ha deixat
el terra i li deixa lloc perqué aterri.

Si després d’aterrar, 'atacant amb
la pilota no es pot aturar i es
produeix un contacte el
responsable és I'atacant

Responsabilitat del jugador

atacant
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Jugador enlairat (IV) W

FCBQ

El jugador atacant rep una
passada des de darrera, el Si després d’aterrar, I'atacant amb
defensor ocupa una posicio legal la pilota no es pot aturar i es
després que I'atacant ja ha deixat produeix un contacte el
el terra pero NO li deixa lloc responsable és el defensor
pergue aterri.

Responsabilitat del jugador

defensor
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Defensa d’'un jugador que no controla la pilota \(“\/

FCBQ

Un defensor pren una posicio
legal de defensa, permetent que
un jugador sense control de la
pilota pugui aturar-se o canviar de
direccio.

Si hi ha contacte el responsable
és el jugador atacant.

Si després d’aterrar, 'atacant amb
la pilota no es pot aturar i es
produeix un contacte el
responsable és el defensor

Responsabilitat del jugador Responsabilitat del jugador
atacant defensor
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Defensa d'un jugador que controla la pilota (I) \“/

FCBQ

Els jugadors amb la pilota han d’esperar que els marquin
estretament, els defensors no estan obligats a deixar ni temps ni
espai guan estableixin les posicions legals de defensa.

Un defensor pot establir una En cas de contacte el
posicio legal de defensa sobre un responsable és I'atacant
jugador que controla la pilota amb

només una fraccié de segon i

amb la distancia més curta

possible.

Responsabilitat del jugador

atacant
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Defensa d'un jugador que controla la pilota (I1) \(“‘/

FCBQ

Si 'atacant no es pot aturar, NO

Un atacant rep una passada des és responsabilitat del defensor.

de darrera i el defensor estableix : : ’
una posici6 legal Si es produeix una falta és falta

de IPatacant

Responsabilitat del jugador

atacant

Tema 10. Faltes 114 Guions de Formacié — Regles de Joc



Defensa d'un jugador que controla la pilota (l11) \(“‘/

FCBQ

Si un driblador no té la possibilitat de passar sense produir un
contacte entre:.

un adversari (que ha establert una
posicio legal de defensa) i la linia
de demarcacio

dos adversaris (que han establert
una posicio legal de defensa)

Responsabilitat del jugador Responsabilitat del jugador
atacant atacant
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Defensa d'un jugador que controla la pilota (1V) \(“‘/

FCBQ

Els defensors que corren darrera
dels dribladors han de tenir en Sino és aixi i es produeix un
compte el temps i la distancia per contacte; el defensor és el
poder aturar-se o canviar de responsable
direccio si ho fa el driblador.

Responsabilitat del jugador
defensor
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Defensa d'un jugador que controla la pilota (V) \(“‘/

FCBQ

| el driblador canvia la trajectoria
per intentar forcar una falta
personal sense permetre temps ni
distancia, és responsabilitat del
driblador

Si el defensor corre darrera pero
en paral-lel al driblador

Responsabilitat del jugador

atacant
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Carrega / Bloqueig (1) W

FCBQ

Un defensor que ha establert una
posicio legal de defensa pot Tots tres elements han estat

moure’s lateralment o enrere. aplicats per la defensa:
Tambeé ha d'arribar primer al lloc | Situaci6 de carrega
el contacte ha de ser en el tors.

Responsabilitat del jugador

atacant
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Carrega / Bloqueig (I1) W

FCBQ

El defensor ocupa una posicio
legal de defensa i es mou
lateralment mantenint la posicio
legal.

Pero el defensor arriba després
de I'atacant al lloc i el contacte no
és en el tors.

Responsabilitat del jugador
defensor
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Pantalla (I)

Es fa una pantalla legal-dins del :
camp de visi6é de I'adversari. El El jugador que fa la pantalla
defensor ha d’evitar el contacte ja s'esta movent:
que el jugador a qui li fan la no és legal, es tracta d’un
pantalla és el responsable bloqueig.
d’aquest contacte

Responsabilitat del jugador
atacant
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Pantalla (1)

El jugador amb la pilota fa una Sl el Jugador que fa la pantalla no
e permet temps ni distancia i es
el responsable de qualsevol predueix Unicontacte:
contacte i ha.de permetre temps i no és legal, es tracta d’'un
distancia al defensor. bloqueig.

Responsabilitat del jugador

atacant
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Us il-legal de les mans (1) W

FCBQ

El defensor estira els bracos per Si el driblador estira els bracos
robar la pilota, si es produeix un per impedir que el defensor
contacte, encara que s’hagi tocat guanyi un avantatge, el

la pilota el responsable del responsable del contacte és el
contacte es el jugador defensor. jugador atacant.

'u
Responsabilitat del jugador Responsabilitat del jugador
defensor atacant
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Us il-legal de les mans (II) W

FCBQ

Si es produeix un contacte abans
que la pilota deixi les mans d’un
llangador quan un jugador intenta
un tap, aquest contacte pot
afectar la precisio del llancament |
es considerara falta del defensor.

Si té lloc un lleuger cop en la ma
del llangador per part d’'un jugador
gue intenta un tap després que la

pilota hagi deixat la ma del
llancador, no es considerara falta

Responsabilitat del jugador Jugada legal
defensor
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Us il-legal de les mans (l11) W

FCBQ

Un pivot rep una passada bombada i per desfer-se del defensor li fa
una empenta- I'atacant guanya un avantatge injust.

Responsabilitat del jugador

atacant
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Us il-legal de les mans (V) W

FCBQ

No és necessari tocar amb la ma quan s’esta marcant un driblador.
Els arbitres poden impedir aixo mitjancant una advertencia pero si
I'accié impedeix el moviment es sancionara falta al defensor.

Responsabilitat del jugador

defensor
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Us il-legal de les mans (V) W

FCBQ

El jugador que esta llancant estira El llancador enlairat estira els
els bracos per protegir la pilota i bracos, provoca un contacte amb
impedir un tap. Si els avantbracos el defensor (que defensava
dels dos jugadors contacten legalment) i perd I'equilibri. El
accidentalment no es sancionara responsable del contacte sera el
jugador atacant.

Jugada legal Responsabilitat del jugador

atacant

Tema 10. Faltes 126 Guions de Formacié — Regles de Joc



Defensa per I'esquena

El pivot rep una passada.
L’adversari intenta assegurar la
pilota i contacta amb ell per
darrera.

El defensor és el responsable del
contacte

El defensor s’estira per agafar la
pilota des de darrera pero no hi
ha contacte.

Responsabilitat del jugador Jugada legal
atacant
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Joc de Pivot

|’atacant usa el seu colze per
El defensor i 'atacant estan empenyer al defensor. No hi ha
lluitant per la posicid, cos contra igualtat de forces, fet que posa al
cos amb igualtat de forces. defensor en un desavantatge, a
Els dos jugadors accepten aixo. meés el defensor no accepta el
contacte.

Jugada legal Responsabilitat del jugador

atacant
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Lluita per la pilota —

Una pilota lliure rodola pel terra i
els dos adversaris intenten fer-se
amb el control

Jugada legal

Pilota lliure W

FCBQ

El jugador amb pantalons negres
esta en posicio més favorable i el
seu adversari s’estira a sobre d’ell
en un ultim intent de fer-se amb el
control. Es sancionara falta del
jugador amb pantal6 blanc.

Responsabilitat del jugador

amb pantalo blanc
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Lluita per la pilota — Rebot (1) W

FCBQ

Un defensor agafa a un adversari
mentre el bloqueja, especialment
si la pilota bota cap a ell. Encara
gue tingui la posicié guanyada es
sancionara com a falta del
defensor.

L’atacant fa una empenta al
defensor, bloquejant-lo per
guanyar la posici6 per al rebot.

Responsabilitat del jugador
atacant

Responsabilitat del defensor
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Lluita per la pilota — Rebot (I1) W

FCBQ

Un jugador intenta agafar un rebot

Un jugador salta des del darrera
del contrari, i agafa la pilota per
sobre del rival saltant més que ell,
sense provocar cap contacte.

des de darrera del contrari i es
produeix un contacte. Es
sancionara falta del jugador que
salta des del darrera.

e

s

=
NS
—

=

>

Responéabilitat del jugador que
salta des del darrera Jugada legal
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Faltes antiesportives ()

Una falta antiesportiva s’ha
d’'interpretar de la mateixa forma
durant tot el partit.

L'arbitre ha de jutjar nomes l'accio.
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Faltes antiesportives (I1) W

FCBQ

S’han d’aplicar els seguents principis:

1) Si un jugador comet una falta mentre fa un esforg
legitim per jugar la pilota: NO ES UNA FALTA
ANTIESPORTIVA

2) Si, en l'esfor¢ per jugar la pilota, el jugador
causa un contacte  excessiu: FALTA
ANTIESPORTIVA

3) Retenir, colpejar o empényer un jugador que €s
llunys de la pilota, GENERALMENT FALTA
ANTIESPORTIVA

4) Moure’s perillosament per sota d’un jugador que
esta enlairat produint un contacte
GENERALMENT FALTA ANTIESPORTIVA

Un jugador que comet dues faltes antiesportives ha de ser:
DESQUALIFICAT

(Caldra redactar un informe i retirar la seva llicencia)
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Faltes antiesportives (l11) W

FCBQ

Empenyer per darrera a Agafar per darrera a un Agafar a un adversari per
un adversari que esta adversari que te impedir que es dirigeixi a
llancant a cistella possibilitat de fer basquet la cistella

Son exemples de Faltes Antiesportives
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Faltes antiesportives (IV) W

FCBQ

Un “boxing-in rude” que produeix
un contacte en moure’s Empényer a un adversari que
perillosament per sota d’'un esta lluny de la pilota
jugador enlairat

Falta Antiesportiva Falta Antiesportiva
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Faltes antiesportives (V) W

FCBQ

Si durant els dos ultims minuts del partit, en un servei I'equip
defensor provoca un contacte il-legal mentre el jugador que treu té
la pilota a les mans, s’ha de considerar com a antiesportiu

1. Un jugador
de I'equip
blanc té la
pilota per
realitzar un
servei de

2. L’Arbitre
sanciona una
falta mentre el
jugador que fa
el servei té la

pilota a les

mans

Falta Antiesportiva
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Faltes antiesportives (VI) W

FCBQ

Si un jugador defensiu contacta amb un adversari per darrere o
lateralment en un intent d’aturar un contraatac, i no hi ha cap
adversari entre el jugador atacant i la cistella de
I’adversari, llavors es considerara que aquest contacte és antiesportiu.

Falta Antiesportiva Falta Personal “Normal”
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Faltes antiesportives (VII) W

FCBQ

Els Arbitres no permetran que els jugadors balancegin excessivament els
colzes, ja que aquestes accions contribueixen a endurir el joc i poden
arribar a causar lesions als rivals.

Un jugador balanceja els colzes per
intimidar a 'adversari, sense
causar contacte

Un jugador balanceja els colzes
arribant a contactar amb el rival

Falta Tecnica Falta Antiesportiva
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Faltes desqualificants

Una falta desqualificant €s qualsevol accié antiesportiva flagrant comesa
per un jugador o pels membres de la banqueta de I'equip.

Si un jugador colpeja un adversari Agredir o insultar greument a altres
desentenent-se del joc participants

Falta Desqualificant Falta Desqualificant
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Faltes tecniques ()

Una falta tecnica és una falta de jugador que no
implica contacte, de caracter de conducta, que inclou
pero no es limita a:

» Mostrar-se indiferent als advertiments dels arbitres.

» Tocar irrespectuosament els arbitres, comissari, oficials de taula o membres de la
banqueta d’equip.

« Dirigir-se irrespectuosament als arbitres, comissari, auxiliars de taula o jugadors.

« Usar un llenguatge o realitzar gestos susceptibles d'ofendre o d'incitar els espectadors.

» Molestar un adversari o impedir-li la visié del joc movent les mans davant dels seus ulls.

* Moviment excessiu dels colzes.

» Retardar el joc deliberadament tocant la pilota després que aquesta travessi la cistella o
també per evitar que un servei es realitzi amb rapidesa.

» Deixar-se caure per simular una falta.

« Agafar-se de lI'anella de manera que suporti tot el pes del jugador, a menys que I'agafi
momentaniament després d’'una esmaixada o0 que, a judici de l'arbitre, intenti evitar
lesionar-se o lesionar a un altre jugador.

 Quan un jugador defensor realitzi una interposicié durant l'Gltim o dnic tir lliure. Es
concedira 1 punt per I'equip atacant, i seguidament es sancionara amb una falta técnica
al jugador defensor.
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Faltes técniques (I1) W

FCBQ

Manca de respecte cap a I'arbitre Mostrar desacord publicament

Et
g \busrruka
*t ‘ I '\l 14>>
=y 7

Falta Tecnica Falta Tecnica

Els arbitres poden impedir les faltes tecniques mitjancant

/
/
i

{

A
~\

’'advertiment quan es tracta d’infraccions menors PERO la propera
vegada- S'THA DE SANCIONAR.

No sOn necessaris els advertiments per a les accions antiesportives o
gue causen avantatges injustos
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Faltes tecniques (lI1)

El jugador demora el joc llangant
la pilota fora o posant-la al terra
després d’una cistella.

La primera vegada s’advertira al
jugador i al seu entrenador. La
segona vegada es sancionara F.T.

El jugador demora el joc agafant
la pilota de les mans d’un jugador
gue efectua un servei de banda.

Falta Tecnica Falta Tecnica

Els avisos realitzats a un jugador d’un equip son extensius a tots els membres del seu equip.
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Faltes tecniques (1V)

Si un jugador es penja
Un jugador fa una Si un jugador es penja de 'anella repenjant tot
esmaixada i es penja de I'anella repenjant tot el pes del seu cos de
momentaniament de el pes del seu cos de I'anella, per evitar una
I'anella I'anella lesié d’'un contrari o
d’ell mateix

Jugada legal Falta Tecnica Jugada legal
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Faltes tecniqgues — Banqueta (1)

L’entrenador no ha d’incitar als
espectadors ni pot mostrar el seu
desacord amb la decisio de
I'arbitre publicament.

L'entrenador és el responsable de
la conducta dels membres de la
banqueta.

Falta Tecnica Falta Tecnica
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Faltes técniques — Banqueta (Il) W

Els membres de I'equip NO HAN
d’incitar als espectadors

\

2L [
5

Falta Tecnica

FCBQ

L'entrenador s’ha d’adrecar a la
taula d'una manera esportiva.

Si es descortes o agressiu

Falta Tecnica
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Faltes tecniques — Banqueta (l1)

Amb permis de l'arbitre
I'entrenador o els seguidors
entren a la pista per atendre un
jugador lesionat

L'entrenador entra a la pista per
mostrar el seu desacord amb
I’arbitre

Falta Téecnica Jugada legal
(o desqualificant)

En el cas del metge, no necessita autoritzacio
per entrar a pista si ho creu convenient.
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FCBQ

P ®
Faltes tecniques — Banqueta (IV) ./
Quan el rellotge esta aturat
L’entrenador o I'ajudant poden
dirigir-se a la taula per buscar
informacio sobre- puntuacio,
temps, nombre de faltes, errors
rectificables pero

respectuosament i sense interferir
en el progreés del joc

L'entrenador o I'ajudant no poden

mai dirigir-se a la taula mentre el
rellotge esta en funcionament;
excepte per demanar un temps
mort.

Temps aturat

Temps en marxa

= _ \

Falta Tecnica Jugada legal
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Faltes técniques — Baralles \é

FCBQ

L'entrenador i el seu ajudant sén els unics que poden entrar en la pista
en cas d'una baralla, perd només per ajudar a restaurar la pau.

Si els substituts o qualsevol altre membre de la banqueta entren en la
pista durant una baralla per qualsevol motiu :

Si els substituts o qualsevol altre
membre de la banqueta entren en la
pista durant una baralla per
gualsevol motiu :

Seran desqualificats (tipus F). Es
concedira 1 tir lliure mes possessio
de la pilota, no importa el nombre de
persones que estiguin implicades.

Una sola Falta Tecnica tipus B a .
, Falta Desqualificant
I'entrenador.
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Faltes personals: Sancions (I)

Banda/Fons (excepte si I'equip infractor esta en
penalitzacio de faltes d’equip. Aleshores 2 tirs
lliures.

Si el jugador gue rep la falta esta en accio de tir:
« Sila cistella entra: Valida + 1 tir lliure.

 Sila cistella no entra:; 2 o 3 tirs lliures.

Si la falta la comet un equip amb control de la
pilota, mai es concediran punts o tirs lliures.
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2 tirs lliures + Banda.
Si el jugador que rep la falta esta en accio de tir:
« Sila cistella entra: Valida + 1 tir lliure + banda.

Si la cistella no entra: 2 o 3 tirs lliures + banda.

Un jugador que comet 2 faltes antiesportives, sera desqualificat. Caldra fer
informe i retirar la seva llicencia federativa.
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Faltes técniques: Sancions (II) V.

g
N

1 tir lliure + Banda.

Si la falta tecnica la comet un jugador se li anota al
jugador i compta per les faltes d’equip.

Si la falta tecnica la comet I'entrenador (tipus C), o
un substitut o acompanyant (tipus B), se li anota a
I’entrenador i no comptara per les faltes d’equip.

Un jugador que comet 2 faltes tecniques, o un entrenador que comet dues
faltes tecniques tipus C o 3 tipus B o d’altres combinacions de 3, sera
desqualificat. Caldra fer informe i retirar la seva llicencia federativa.
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N . . . 71\
Falta técnica durant un interval de joc

La conducta dels jugadors i seguidors de I’equip ha de ser esportiva
durant tot el partit, inclosos els intervals de joc.

Son intervals de joc:
Els 20 minuts abans de I’inici del partit.

Els espais de temps entre periodes

La sancio és d’un tir lliure i banda (per iniciar aquell periode no
s’utilitzara I’alternanca), excepte a l'inici del partit on sera d’un tir lliure
| salt entre dos.

Durant un interval de joc tots els jugadors en disposicié de jugar seran
considerats com ajugadors (no com a substituts).
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Faltes desqualificants: Sancions ¥

D\

2 tirs lliures + Banda.
Si el jugador que rep la falta esta en accio de tir:
« Silacistella entra: Valida + 1 tir lliure + banda.

 Sjla cistella no entra: 2 o 3 tirs lliures + banda.

En tots els casos de faltes desqualificants caldra realitzar informe
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Faltes dobles: Sancions

Es aquella jugada en la qual dos adversaris es fan falta I'un a
I'altre aproximadament al mateix temps

",
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Faltes dobles: Sancions (1)

Si un jugador amb la pilota esta Si un equip té el control de la
implicat en una doble falta pilota

S’anotaran les faltes i es reprendra el joc amb un servei efectuat des del lloc
meés proper a la infraccié per a lI'equip que tenia el control de la pilota quan
s’ha produit la falta
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Faltes dobles: Sancions (ll)

Si la pilota és enlaire perque s’ha produit un llangament quan la falta doble té
lloc, i

La pilota no entra; cap equip té el

La pilota entra control de la pilota

La cistella sera valida. _ y
Situacid de salt entre dos

Pilota de fons per I'equip que (possessio alterna)
ha rebut la cistella.
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Faltes en situacions especials VY

Quan es sanciona més d'una falta en un mateix periode de joc, cal
seguir el seguent procediment:

1r Ordenar cronologicament les faltes

2n Compensar les penalitzacions iguals

3r Administrar les sancions per ordre perdent-se les bandes que
queden entre sancions

4t Si no quedés res més per administrar, cal procedir igual que a
la falta doble.
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Escola d’Arbitres de 'FCBQ

Continguts dels Cursos de Regles
de Joc

Tema 11
Error Rectificable

»
AW

FCBQ




Error rectificable: definicio (I)

Els arbitres poden rectificar un error si, per distraccio, una regla
no ha estat aplicada com a resultat solament de les segiients
situacions:

« Concedir un o diversos llancaments lliures no merescuts.
* No concedir un llancaments lliures merescuts.
« Concedir o anul-lar punts per error.

 Permetre a un jugador, a qui no correspon, d'intentar uns
llancaments lliures.

Els errors rectificables no poden ser corregits un cop l'arbitre hagi

signat l'acta del partit.

Tot error u omissio d'enregistrament per part de I'anotador i que

impliqui el resultat, el nombre de faltes o el hombre de temps
morts poden ser corregits en qualsevol moment pels arbitres
abans de la signatura de I'acta del partit per I'arbitre principal.
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FCBQ

Error rectificable: definici6 (I1) W

Quan pot ser corregit un error rectificable?

Durant una Es posa la
fase de pilota pilota a
morta es disposicio del

Es posa la
pilota a
disposicio del
jugador que
realitza el
servei

L’arbitre fa
El rellotge de sonar el seu
partit es posa xiulet (la
en marxa pilota queda
morta)

produeix una jugador que
errada realitza el
rectificable servel

é Pilota morta <2’/ Pilota viva <2’ Pilota viva é Pilota morta - Pilota viva

Error
rectificable

L'error deixa
de ser
rectificable

U'error és rectificable
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Error rectificable: definicio (I11) W

FCBQ

Un arbitre pot aturar el joc tan bon punt descobreixi un error
rectificable, a condicido que aixo no posi un dels equips en situacio
de desavantatge.

Seran valides les faltes comeses, els punts aconseguits, el temps
transcorregut i tota altra activitat addicional que pugui haver
ocorregut després de l'error i abans del seu descobriment.

Després de corregir l'error, i si aquest Reglament no indica el
contrari, es reprendra el joc des del punt on s'ha aturat per
corregir l'error.

Un cop s’hagi detectat un error que es pot corregir:

- Si el jugador involucrat en la correccio de I'error es troba a la
banqueta ha de tornar a entrar a la pista.

 Si el jugador ha estat substituit per lesio, perque ha comes la
seva cinquena falta o perque ha estat desqualificat, el seu
substitut haura de participar en la correccio de I'error.
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Error rectificable: exemples (I) W

FCBQ

Concedir tirs lliures no merescuts

Es cancel-laran els tirs lliures llancats com a resultat d’'un error i el partit es reprendra
de la seglent manera:

- Si el rellotge del partit no s’ha engegat, es concedira un servei des de la linia de
banda a l'alcada de la prolongacié de la linia de tirs lliures a 'equip al que se li han
cancel-lat els tirs lliures.

- Si el rellotge del partit s’ha engegat despreés de l'error i:

e L'equip amb control de la pilota (0 amb dret a aquest) en el moment de
descobrir-se I'error és el mateix que tenia el control de la pilota en produir-se
I'error, 0 cap equip té el control de la pilota en descobrir I'error, es concedira la
pilota a I'equip que tenia el dret a la possessid de la pilota en produir-se
I’error.

e Si el rellotge del partit s’ha engegat i en descobrir-se I'error 'equip que controla
la pilota (o té dret a aquesta) és I'equip contrari al que tenia el control de la
pilota quan s’ha produit I'error, es produeix una situacio de salt.

e Si el rellotge del partit s’ha engegat i en descobrir-se I'error s’han concedit un o
diversos tirs lliures com a resultat d’'una falta, s’administraran els tirs lliures |
es concedira un servei a l'equip que controlava la pilota en produir-se
I’error.
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Error rectificable: exemples (1) W

FCBQ

No concedir un o diversos tirs lliures als qui en tenien dret

Si la possessi6 de la pilota no ha canviat des que s’ha comés l'error, el joc es reprendra
després de la correccié de I'error com després d’un tir lliure normal.

Si el mateix equip aconsegueix una cistella després que se li ha concedit per error un
servei, s’ignorara l'error.

Permetre al jugador equivocat llancar un tir lliure

Es cancel-laran els tirs lliures, aixi com la possessio de la pilota si forma part de la
penalitzacio.
Es concedira la pilota als adversaris perque efectuin un servei a l'alcada de la
prolongacio de la linia de tirs lliures, excepte si s’han d’aplicar penalitzacions per altres
infraccions.
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QUAN ES DESCOBREIX Exemble 1
L'ERROR P

Durant la 3a. Falta d'equip, els
arbitres concedeixen 2 tirs
Iliures en lloc de la banda que
corresponia

— =

L 'daltim tir lliure és reeixit. La
. pilota es posa a disposicio
estar viva .

del jugador que treu de fons.

L'error

el rellotge es Un jugador de pista toca
s'engega pot legalment la pilota

rectificar

...continua engegat Els jugadors juguen amb la

pilota
La pilota passa a

Es sanciona falta amb els tirs
estar morta

lliures.
_____E__E_______________ e

La pilota torna a estar L'error ja NO es La pilota es posa a disposicio
Vviva pot rectificar del tirador

Pilota morta.
Es produeix lI'error

ol

La pilota passa a




Exemple 2>
QUAN Es DEscoBREIX || <

L'ERROR

Un jugador equivocat tira per error els tirs lliures

— L

L'altim tir lliure és reeixit.
La pilota es posa a Es falla I'altim tir lliure. La
disposicio del jugador pilota rebota a la cistella.
que treu de fons.

estar viva @ {7
L'error Un jugador de pista toca | La pilota és tocada per

el rellotge es legalment la pilota un jugador durant el rebot
s'engega pot

rectificar | | {7

Els jugadors juguen amb la pilota

—

La pilota surt fora de banda. Es sanciona una
violacié o una falta

Pilota morta.
Es produeix l'error

T

La pilota passa a

...continua engegat

—

La pilota passa a
estar morta

La pilota torna a estar L'error ja NO es La pilota es posa a disposicié del tirador
viva pot rectificar




QUAN ES DESCOBREIX
L'ERROR

Pilota morta.
Es produeix l'error

T

La pilota passa a
estar viva
L'error
el rellotge es
s'engega pot
rectificar

—

...continua engegat

—

La pilota passa a
estar morta

La pilota torna a estar FNITISENNOX=S
viva pot rectificar

Exemple 3

Durant la 5a. Falta d'equip, es
concedeix banda en lloc dels
tirs lliures que corresponien

—_ =

La pilota es posa a disposicio
del jugador que ha de servir de
banda/fons

- =

Un jugador de pista toca
legalment la pilota

- =

Els jugadors juguen amb la
pilota

- =

Es sanciona salt entre dos
(alternanca)

La pilota es posa a
disposiciod del jugador que
treu de banda/fons




QUAN ES DESCOBREIX

L ERROR Exemple 4

La pilota no entra a la cistella i
I'arbitre de cua, concedeix
basquet

- =

La pilota es posa a disposicio
del jugador que ha de servir de

Pilota morta.
Es produeix l'error

T

La pilota passa a
estar viva

banda/fons
L'error ) )
el rellotge es Un jugador de pista toca

legalment la pilota

— =

Els jugadors juguen amb la
pilota

- =

Una cistella és reeixida

s'engega pot

rectificar

...continua engegat

—

La pilota passa a
estar morta

La pilota es posa a

La pilota torna a estar L'error ja NO es disposicid del jugador que
viva pot rectificar treu de banda/fons
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Arbitre de cap
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Arbitre de cua
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Zones d’influencia
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Tecnica d’arbitratge doble
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Tecnica d’'arbitratge doble

« Cal intercanviar les posicions nomes quan l'arbitre de
cap sanciona falta en defensa.

Tirs lliures

L'arbitre de cap sempre els administra.
L'arbitre de cua, com sempre, concedeix les cistelles.

Cua sanciona violacions de 6’25, tirador i passadis del
seu davant.
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Relacions amb participants (1) W

FCBQ

 L'esport és un acte social que implica la relacio entre
persones. Saber relacionar-te de manera adequada
t'ajudara a tenir exit.

« Cal desenvolupar habilitats socials per progressar a I'esport.

-
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Relacions amb participants (1)

Tot el que fem gquan comuniguem afecta:
e Postura
» Expressions facials
* To de la veu (7% comunicacio)
« Distancia

El que dius també és important:
« Vocabulari
* Respecte
* Retrets o0 amenaces
» Acceptar la responsabilitat de I'error
« Parlar en positiu, especialment al final de la conversa

Valorar el moment diferencia els arbitres novells dels

experimentats.

« L’arbitratge ha de ser consistent d’inici a final

* No existeixen directives sobre si/no sancionar a instants finals o fases
» Pero cal saber llegir els moments i entendre els participants

» Acabar el partit de manera justa i esportiva ha de ser un objectiu clau
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Criteri per relacions (I)

Cal esperar dels participants, | per tant no s’ha de
sancionar que:

« ES comuniquin amb nosaltres de manera
respectuosa.

 Que ens donin la seva opinid. Encara que no
coincideixi amb la nostra, cal respectar-la,
sempre que la comunicacio sigui educada. A
vegades, inclis podem aprendre.

« ES puguin posar una mica nerviosos, quan una
decisio és controvertida o important (final del
partit, 5a falta d’'un jugador, tap justet, ...). Una
vegada admetem aquest primer cop de geni,
no podem permetre la reiteracio o prolongacio
del mateix.
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Criteri per relacions (lll)

No és un comportament esportiu, ni una manera admesa
de comportament:

1. Comentaris de menyspreu.

2. Llenguatge groller o intimidador.

3. Gesticulacio evident davant decisions.

4. Critica continuada contra I’actuacio dels
arbitres

5. Burxar aun oponent.

6. Protestes dels entrenadors a dins de la pista.

7. Protestes amb gestos de menyspreu o
referencies a informadors.
8. Violencia verbal.

Aquestes accions s’han de valorar i han de rebre un advertiment (minim) o han de ser
penalitzades consegientment (maxim), excepte els punts 6, 7 i 8 que hauran de ser

castigats amb falta tecnica de manera immediata.
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